
DOUBLE B12 VITAMIN COMPLEX 

 

Opracowany przy współpracy z dr n. med. Tomaszem Jeżewskim. Zawiera dwie 

najskuteczniejsze, aktywne formy witaminy B12 – metylokobalaminę i cyjanokobalaminę, 

które jako jedyne mają zdolność pokonywania bariery krew-mózg. 

• realnie wpływa na poprawę funkcjonowania układu nerwowego 

• bierze udział w tworzeniu ważnych neuroprzekaźników, co pozwala na utrzymanie 

psychiki w dobrej kondycji 

• przyczynia się do łagodnienia objawów nerwicy, depresji i rozdrażnienia 

• ułatwia walkę z bezsennością 

• usprawnia koncentrację i poprawia samopoczucie 

• dodaje energii i redukuje zmęczenie 

• reguluje poziom homocysteiny, czyli aminokwasu, który w nadmiarze przyczynia się 

do powstawania chorób układu sercowo-naczyniowego 

• pomaga zapobiegać cukrzycy typu I i II, łuszczycy, chorobom tarczycy i Alzheimera 

• jest niezbędny dla wegetarian i wegan z uwagi na niedobory kobalaminy w diecie 

roślinnej 

 

Składnik aktywny Zawartość w 1 kapsułce 

Witamina B12 

w tym: 

metylokobalamina 

cyjanokobalamina 

500 μg (20000%)* 

 

250 μg 

250 μg 

*RWS – Referencyjna Wartość Spożycia 



Składniki: witamina B12 (metylokobalamina, cyjanokobalamina), 

hydroksypropylometyloceluloza (otoczka kapsułki), substancja przeciwzbrylająca: sole 

magnezowe kwasów tłuszczowych. 

30 KAPSUŁEK 

Masa netto: 18,3 g 

Wyprodukowano dla:  

FM World Sp. z o.o.  

ul. Żmigrodzka 247  

51-129 Wrocław  

tel. 71 327 00 0 

 

 


