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Zawiera melatonine, ktérg nazywa sie hormonem snu, poniewaz wydzielana jest przez
szyszynke gtdéwnie po zapadnieciu zmroku. Jest odpowiedni dla wegan.

e pomaga w regulacji naturalnego rytmu dobowego
e utatwia zasypianie i poprawia jakos¢ snu

e dziata antyoksydacyjnie — chroni komérki organizmu przed stresem oksydacyjnym

PYSZNE | BEZ DODATKU CUKRU

Suplementy diety w formie zelkdw NUTRICODE pozwalajg cieszy¢ sie owocowym smakiem bez
obaw o kalorie i wptyw na poziom glukozy. Zamiast cukru zawierajg naturalnie stodkie
sktadniki — inuline i oligofruktoze pozyskiwane z korzenia cykorii. Te roslinne prebiotyki i
btonniki pokarmowe stymulujg wzrost bifidobakterii i bakterii Lactobacillus, wspierajgc rozwaj
korzystnej mikroflory jelitowej, usprawniajgc perystaltyke jelit oraz procesy trawienne.
Ponadto zwiekszajg uczucie sytosci, a takze poprawiajg przyswajanie sktadnikdéw odzywczych,
w tym wapnia i magnezu. W efekcie mogg korzystnie wptywaé na odpornos¢, poziom energii i
ogdlne samopoczucie.

Sktadnik aktywny

Zawartos$¢ w porcji dziennej

Melatonina

1mg




Sktadniki: substancja wypetniajgca: maltitol, oligofruktoza, woda, inulina, substancja zelujaca:
pektyny, regulatory kwasowosci: kwas cytrynowy, cytrynian sodu; naturalny aromat owocéw
lesnych, stabilizator: alginian sodu, barwnik: koncentrat czarnej marchwi, substancja
glazurujaca: wosk carnauba, melatonina. Produkt moze zawiera¢: zboza zawierajgce gluten,
orzeszki ziemne, orzechy, soje, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki.

Sposob uzycia: Przyjmowac 1 zelek na krétko przed péjsciem spac.

Nie nalezy przekraczaé zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Suplement diety nie moze
byc¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety. Zalecany jest zréwnowazony
sposéb zywienia oraz zdrowy tryb zycia. Nie zaleca sie stosowania kobietom w cigzy,
karmigcym oraz dzieciom ponizej 18. roku zycia. Nie stosowa¢ przy nadwrazliwosci na
sktadniki produktu. Spozycie w nadmiernych ilosciach moze mie¢ efekt przeczyszczajacy.

Warunki przechowywania: Przechowywac w szczelnie zamknietym opakowaniu w
temperaturze pokojowej, w sposéb niedostepny dla matych dzieci. Chronic przed swiattem i
wilgocia.

30 ZELKOW DLA DOROStYCH O SMAKU OWOCOW LESNYCH
Masa netto: 120 g

Wyprodukowano dla:
FM World Sp. z 0.0.
ul. Zmigrodzka 247
51-129 Wroctaw

tel. 71 327 00 00



