
MY PERFECT SLEEP GUMMIES | 120 g 

 

 

• zawiera melatoninę nazywaną hormonem snu 

• reguluje rytm dobowy i ułatwia zasypianie  

• wykazuje działanie antyoksydacyjne i wspiera odporność  

• jest odpowiedni dla wegan 

• nie zawiera cukru, żelatyny i sztucznych aromatów 

• pyszny smak zawdzięcza inulinie i oligofruktozie – roślinnym prebiotykom i błonnikom 

pokarmowym 

• jest świetnym rozwiązaniem w przypadku problemów z połykaniem tabletek lub kapsułek 

• nie wymaga popijania wodą, więc można go przyjmować w dowolnym miejscu i czasie 

• łączy przyjemność konsumpcji z efektami standardowej suplementacji 

Składniki: substancja wypełniająca: maltitol, oligofruktoza, woda, inulina, substancja żelująca: 
pektyny, regulatory kwasowości: kwas cytrynowy, cytrynian sodu; naturalny aromat owoców 
leśnych, stabilizator: alginian sodu, barwnik: koncentrat czarnej marchwi, substancja 
glazurująca: wosk carnauba, melatonina. Produkt może zawierać: zboża zawierające gluten, 
orzeszki ziemne, orzechy, soję, seler, gorczycę, nasiona sezamu, dwutlenek siarki. 

 
Składnik aktywny Zawartość w porcji dziennej 

Melatonina 1 mg 

 
Sposób użycia: Przyjmować 1 żelek na krótko przed pójściem spać.  

30 ŻELKÓW DLA DOROSŁYCH O SMAKU OWOCÓW LEŚNYCH 


